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הזמנה לקורס Basic Healing Dance
18-23/01/08

הקורס הינו קורסים רשום באירגון WABA
בהנחיית איל וסוזן שפרון
	קורס
	מקום
	תאריכים
	מורה

	Basic Healing Dance
	קדימה
	18-23/01/09

יום ראשון עד שישי
	איל וסוזן שפרון

	Water Dance I
	קדימה
	1-6/05/09
	אלכסנדר ג'ורגיאקופולוס

	Healing Dance 

Shap & Space
	קדימה
	מאי 2009
	אלכסנדר ג'ורגיאקופולוס

	Water Dance I
	קדימה
	21-26/09/09

יום שני עד שבת
	אלכסנדר ג'ורגיאקופולוס

	Healing Dance Above & Below
	קדימה
	סוף ספטמבר
	אלכסנדר ג'ורגיאקופולוס


חדש באתר! קטעי וידאו באתר של כל שלב   www.healingdance.co.il
פירוט לגבי קורס :Basic Healing Dance
1. מה נלמד בקורס
2. מורים
3. בריכה בקדימה
4. זמני הקורס
5. עלות
6. מהו הילינג דנס, מתוך האתר של המורה וממציא השיטה אלכסנדר ג'ורגיאקופולוס
7. Alexander Georgeakopulos  ממציא השיטה
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א. נלמד טיפול שלם מעל פני המים המעורר תגובות דומות לטיפול Water Dance (טיפול תת-מימי) המטפל נהנה ומתענג מריקודו ומעביר את תנועותיו למקבל. אספקטטים רבים להילינג-דנס כולם מבוססים על עיקרון כוחה של תנועה כהילינג. המטפל מסגל קשר אמפטי למטופל. טיפול ההילינג –דאנס מתחיל מ Free Movment הוא עוקב אחרי תנועות הגוף הטבעיות כשהוא זז במים על-ידי סוגים שונים של גלים, מעגלים וצורת 8 מתחיל מסע וורייצות. כמו כן נלמד מתיחות שחרורים ומעברים תנועתיים. תלמידים לומדים לגלות את עקרונות ההתייחסות והמראה, על-ידי הדגמה, יוצרים שדה ריתמי ומשתמשים במחניקת גוף מתקדמת להיות מסוגלים לנוע בזרימה. הקורס הינו קורס מתקדם ונידרשת בו אחיזת ראש טובה וביטחון תנועתי במים.

דרישות קודמות לקורס זה הינם: קורס ווטסו 1
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ב. מורים
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-Healing dance – Israel
ג. קורס הילינג-דאנס בסיס ייפתח בבריכת "'ג'הארה דולה" בקדימה. (7 דקות מצומת רעננה ביום נעים ו3 דקות מתוקות מאיקאה).
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ד. זמני הקורס * לא סופי 
18-23/01/08
שבוע מרוכז מיום ראשון עד יום שישי

שעות הקורס  08:00-16:00  (לא כולל שעות תירגול)
7. הקורס הינו קורס של 50 שעות רשום ב Waba

עלות הקורס:  ₪ 2500
ניתן לשלם בכרטיס אשראי ויזה או מאסטרכארד (בתשלומים)

הרשמה והבטחת מקומות תתאפשר רק באמצעות תשלום מראש.

נאשר רישום טלפוני בכרטיס אשראי והגעת המחאה בדואר רשום, קבלות יינתנו ביום הראשון לקורס. 

הרשמה לקורס עד 21/8/09

ביטול השתתפות עד 21/8/09 לאחר מכן אין החזרים כספיים מכל סיבה שלא תהא התלמיד יקבל זיכוי לקורס הבא.
ספח הרשמה בדף המצורף


ספח הרשמה :

לכבוד 

סוזן שפרון- Healing Dance  - טיפולים במים

עמק אילון 149

ת.ד.3830 שוהם

רישום ותשלום עבור קורס __________________.

נא לאיית את השם  גם באנגלית 

	שם פרטי
	שם משפחה

	טלפון
	נייד

	כתובת
	

	E-mail
	


ביטול השתתפות עד 21/8/09 לאחר מכן אין החזרים כספיים מכל סיבה שלא תהא התלמיד יקבל זיכוי לקורס הבא.
להתראות
איל סוזן ולידיה!

      נסיעה טובה!

Organized by Suzanne &Ayal Shifron

Healing Dance Israel

www.healingdance.co.il
-Healing dance – Israel

Healing Dance
Healing Dance has many aspects, all based on the healing power of movement. The practitioner establishes an empathetic connection with the receiver and is trained to mirror any incipient kinetic impulses. Like an orchestra conductor, he establishes a rhythmic field at the beginning of the session through his breath, movement and state of mind. He looks for the rhythm of awareness in each moment that allows the receiver to feel the psychological reverberations of the movement in her being. Movement is understood as medicine and carefully dosed, intermixed with restful pauses in quiet positional sanctuaries to allow for integration of its effects. The practitioner ‘dances’ the receiver, who has an experience of grace and beauty, sometimes leading to deeper emotional releases. Healing Dance could be understood as silent music, consisting of rhythmic impulses of pressure, touch and movement played upon the body’s proprioceptors. The dance is between the subliminal message within each movement and the receiver’s subconscious mind. That which has slowed down or ceased to move within the psyche is inspired to awaken into playful participation. Thus, the healing comes from within. 
Healing Dance’s wide variety of original techniques reflects how water and the body naturally move together. Blocked energies are opened up by more than thirty hydrodynamic waves and spirals, as well as various spatial mandalas in the form of circles, figure 8’s and releases, freeing and re-animating the body. Healing Dance takes advantage of the full three-dimensionality of the water with broad dynamic movements. A variety of advanced body mechanics techniques such as moving by example, creative imbalance and traveling through the pool help to create not only bigger movements, but also subtler and more sensitive ones. The essence of Healing Dance is flow, freedom and lightness. As the vocabulary of movements expands, students become more confident to improvise and better respond to the needs of the receiver. www.healingdance.org  
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Alexander Georgeakopoulos
                    Alexander is the originator of the Healing Dance. He is one of   
WABA's senior instructors; since 1991 he has led over 170 week
Long 50-hour intensives in Anatomy, Massage, Barefoot Shiatsu,
 Watsu, Healing Dance & WaterDance. Alexander presently leads
Trainings in    US, Europe, Israel and Brazil, teaching in English,
German or   Portuguese as required. His trainings are known for
                   Their humor, humanity and technical expertise.
Organized by Suzanne &Ayal Shifron

Healing Dance Israel

www.healingdance.co.il



איל שפרון אמן, צייר, יוצר ביפו העתיקה. מורה לקורס בסיס של הילינג-דנס Basic Healing Dance�איל מטפל מוסמך בשיטות Watsu, Water-Dance,Healing dance. למד אצל הרולד דאל �(מייסד שיטת הוואסו). תלמידו וממשיך דרכו בישראל של אלכסנדר ג'ורגיאקופולוס מייסד שיטת�ההילינג-דנס. משנת 1999 מארגן קורסים, רובם בהדרכתו של אלכסנדר ג'ורגיאקופולוס.





סוזן שפרון מורה מוסמכת לקורס בסיס של הילינג-דנס Basic Healing Dance ומטפלת מוסמכת בשיטות Water-Dance, Healing Dance, Watsu.חונכת בקורסי ה - Watsu, Water�Dance, Healing dance. ארגנה עשרות קורסי טיפול במים מטעם עם מיטב המורים �הבינלאומיים בתחום.  עובדת בשיטות הוליסטיות במים וביבשה. למדה במכללת רידמן �במסלול איזון גוף נפש אצל יצחק גואטה, מטפלת במסאז' רקמות עמוק, רייקי ופרחי באך. �הידרותרפיסטית (סמינר הקיבוצים) מורה לשחייה (וינגייט) , מפעילת בריכה ומצילה. מלמדת �שחייה, שיפור סגנון והתנהגות חכמה במים בעיקר בפחדי מים.








