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הזמנה לקורס Healing Dance Above & Below
הקורס הינו קורסים רשום באירגון WABA
בהנחיית המורה אלכסנדר ג'ורגיאקופולוס
	קורס
	מקום
	תאריכים
	מורה

	Basic Healing Dance
	קדימה
	18-23/01/09

יום ראשון עד שישי
	איל וסוזן שפרון

	Water Dance I
	קדימה
	1-6/05/09
	אלכסנדר ג'ורגיאקופולוס

	Healing Dance 

Shap & Space
	קדימה
	מאי 2009
	אלכסנדר ג'ורגיאקופולוס

	Water Dance I
	קדימה
	21-26/09/09

יום שני עד שבת
	אלכסנדר ג'ורגיאקופולוס

	Healing Dance Above & Below
	קדימה
	סוף ספטמבר
	אלכסנדר ג'ורגיאקופולוס


חדש באתר! קטעי וידאו באתר של כל שלב   www.healingdance.co.il

פירוט לגבי קורס  
1. מה נלמד בקורס
2. מיקום הקורס

3. תמונות מהבריכה באמונים
4. לוח זמנים
5. אוכל
6. תשלום
7. Water Dance באנגלית עם המורה היחיד שמוסמך להעביר בארץ את הווטר-דאנס
8. Alexander Georgeakopulos  ממציא השיטה
-Healing dance – Israel
[image: image4.jpg]


[image: image5.jpg]


[image: image6.jpg]



א. קורס זה מתוכנן להביא את עקרונות ההילנג דנס לתוך החוויה התת-מימית. אנו שומרים על הזרימה מעל ומתחת לפני המים. החומר הנלמד מראה לנו איך לרכך את היציאה מתחת לפני המים וליצור ריתמוס של תנועה, צורה ומיקום גוף. הירידה מתחת לפני המים מתחילה בשימוש של התנועות הבסיסיות של ווטסו. ומתוך זה מתפתח רפרטואר התנועות של הילינג דנס. קורס זה מאפשר לנו להוריד מתחת לפני המים מטופלים שקודם לכן לא הרשו לעצמם (ופה השוני מווטר-דנס). התנועות שמתחת למים הופכות להיות ריקוד זורם. והמקבל פוגש במקום שאין צורך בנשימה. 
קורס זה מציע ארגז כלים של תנועות פשוטות, אלגנטיות ומסתוריות להעשיר את ניסיונכם במים. דרישות קודמות לקורס זה הינם: Basic Healing Dance + Water Dance I
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ב. הקורס  ייפתח בבריכת "שפר" שבקדימה. קדימה נמצאת 7 דקות מצומת רעננה בשעה נעימה  ו-7 דק ממחלף פולג (איקאה)

1. גודל הבריכה 12/5 מטר, גובה 1.20 לכל אורך הבריכה

2. חדר Land Session  צמוד חדר לעבודת יבשה
3. מקום שקט
4. קרוב למרכז
בנוסף הבריכה חדשה, נקייה  ואסטתית.

ג. תמונות
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-Healing dance – Israel
ד. לוח זמנים מפורט יישלח בהמשך.
ה. אוכל 

 נוהל ארוחות תלוי ברצון הקבוצה.
ליום הראשון אני מבקשת שכל אחד יביא מטעם, לדוגמא: סלט, אורז, עוגיה או מאפה

צלחת כוס וסכו"ם אישי.

אם יהיה טעים נמשיך כך, אם לא, נלך למסעדה..

7. הקורס הינו קורס של 50 שעות רשום ב Waba

עלות הקורס:  ₪ 2650
ניתן לשלם בכרטיס אשראי ויזה או מאסטרכארד (בתשלומים)

הרשמה והבטחת מקומות תתאפשר רק באמצעות תשלום מראש.

נאשר רישום טלפוני בכרטיס אשראי והגעת המחאה בדואר רשום, קבלות יינתנו ביום הראשון לקורס. 

הרשמה לקורס עד 21/8/09

ביטול השתתפות עד 21/8/09 לאחר מכן אין החזרים כספיים מכל סיבה שלא תהא התלמיד יקבל זיכוי לקורס הבא.
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ספח הרשמה :

לכבוד 

סוזן שפרון- Healing Dance  - טיפולים במים

עמק אילון 149

ת.ד.3830 שוהם

רישום ותשלום עבור קורס __________________.

נא לאיית את השם  גם באנגלית 

	שם פרטי
	שם משפחה

	טלפון
	נייד

	כתובת
	

	E-mail
	

	
	


ביטול השתתפות עד 21/8/09 לאחר מכן אין החזרים כספיים מכל סיבה שלא תהא התלמיד יקבל זיכוי לקורס הבא.

-Healing dance – Israel
Healing Dance Above & Below
 (50 hr credited by WABA for each course)

With ALEXANDER GEORGAKOPOULOS
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This class is designed to bring the principles of Healing Dance into the underwater experience. Maintaining flow above and below the surface is integral; the material explores how to smooth out the moment of submerging and surfacing. When rhythm, movement shape and body position are pre-set at the surface, the receiver experiences a less radical change at the moment of submerging. The coursework begins taking Watsu’s Basic Moves underwater and extends this idea to the whole session, introducing a variety of takedown moves from the repertoire of the Healing Dance. From the feedback of practitioners working with Above and Below we know that it is indeed making going underwater possible for people previously unable to allow themselves to be submerged. Taking the moves below the surface becomes a fluid dance, bringing the receiver to a place where there is no need of breath and bringing the giver to a joy in movement and presence. This class offers a toolbox of moves that are simple, elegant and intriguing to enrich your experience in the water. 

www.healingdance.org
דרישות קודמות לקורס זה הינם: קורס ווטר-דאנס1 + הילינג-דנס בסיס

-Healing dance – Israel
[image: image14.jpg]



Alexander Georgeakopoulos
                    Alexander is the originator of the Healing Dance. He is one of   
WABA's senior instructors; since 1991 he has led over 170 week
Long 50-hour intensives in Anatomy, Massage, Barefoot Shiatsu,
 Watsu, Healing Dance & WaterDance. Alexander presently leads
Trainings in    US, Europe, Israel and Brazil, teaching in English,
German or   Portuguese as required. His trainings are known for
                   Their humor, humanity and technical expertise.

Organized by Suzanne &Ayal Shifron

Healing Dance Israel

www.healingdance.co.il












